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Пояснительная записка 

 

      Календарный учебный  график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024/2025 

учебном году в Муниципальном  дошкольном образовательном учреждении Лашманский 

детский сад. 

      Календарный учебный  график разработан в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным Законом от 31.07.2020 года № 304 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2021г. № 686 «О 

внесении изменений в приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.05.2020г. № 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 15.05.2020г. № 236» (зарегистрирован 11.11.2021г. № 65757); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации 

от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности» 

для человека факторов среды обитания»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации 

от 20.06.2022г. № 18 «Об отдельных положениях постановлений Главного государственного 

санитарного врача  Российской Федерации по вопросам, связанным с распространением новой 

короновирусной инфекции (COVID-19)» (зарегистрирован 01.07.2022 № 69091); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»); 

 Образовательной программой Лашманского детского сада; 

 Уставом Лашманского детского сада. 

      

Содержание годового календарного образовательного  графика включает в себя: 

 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- регламентирование образовательного процесса; 

- сроки проведения каникул; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной программы дошкольного образования. 

     Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

 

 



Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу):  

- Лашманский детский сад – с 12-ти часовым пребыванием воспитанников (с 07:00 до 

19:00); 

- Акишинский детский сад филиал Лашманского детского сада – с 10,5 часовым 

пребыванием (с 07:00 до 17:30). 

 Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановления 

Правительства РФ от 16.09.2021г. № 1564 «О переносе выходных дней в 2022г.», от 29.08.2022г. 

№ 1505  «О переносе выходных дней в 2023г.», в годовом календарном образовательном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 
Праздничные дни 

- День народного единства – 02.11.2024г.-04.11.2024г., 

- Новогодние каникулы – 29.12.2024г. – 08.01.2025г., 

- День Защитника Отечества – 23.02.2025г.,  

- Международный женский день –08.03.2025г, 

  - День весны и труда – 01.05.2025г. - 04.05.2025г.,  

- День Победы в ВОВ – 08.05.2025г. - 11.05.2025г.,  

  - День России – 12.06.2025г.-15.06.2025г.  

 

Продолжительность учебного года составляет 9 месяцев (36 недель): 

- начало учебного года 02.09.2024г., 

- окончание – 30.05.2025г. 

 

Комплектование групп (4 группы): 

- разновозрастная младшая группа (от 1,5 до 4 лет) – 7 детей; 

- разновозрастная старшая группа (от 4 до 7 лет) – 13 детей; 

- разновозрастная группа (от 1,5 до 7 лет) – 12 детей. 

 

Режим занятий воспитанников 

Основные образовательные программы дошкольного образования реализуются в 

Учреждении в соответствии с расписанием образовательной деятельности, с учетом режима 

работы ДОУ и групп, а также режима дня, соответствующего анатомическим и 

физиологическим особенностям каждой возрастной группы.  

Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение 

одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с применением электронных 

средств обучения и занятий по физическому воспитанию.  

Основная образовательная программа дошкольного образования может реализовываться в 

течение всего времени пребывания воспитанника в детском саду. Расписание занятий и 

совместной образовательной деятельности по Основной образовательной программе 

дошкольного образования (для групп общеразвивающей направленности) утверждается 

приказом заведующего на 1 сентября каждого года.  

Основная образовательная программа дошкольного образования может реализовываться в 

течение всего времени пребывания воспитанника в ДОУ. Образовательная деятельность по 

образовательным программам дошкольного образования в Учреждении осуществляется:  

- воспитателями в групповых помещениях;  

- музыкальным руководителем в музыкальном зале;  



Продолжительность непрерывной образовательной деятельности составляет не 

более:  

- 10 мин. – для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 мин.).  

Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время 

прогулки.  

- 15 мин. – для детей от 3 до 4 лет;  

- 20 мин. – для детей от 4 до 5 лет;  

- 25 мин. – для детей от 5 до 6 лет. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первую и во вторую половину дня после дневного сна (не более 25- 30 мин).  

- 30 мин. – для детей от 6 до 7 лет.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей раннего и 

дошкольного возраста не более:  

- 20 мин. – для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет;  

- 30 мин. – для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет;  

- 40 мин. – для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет;  

- 50 мин. или 75 мин. при организации 1 занятия после сна – для детей дошкольного 

возраста от 5 до 6 лет;  

- 90 мин. – для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет.  

 

Максимально допустимый объем недельной организованной образовательной 

деятельности составляет:  
- 10 занятий в неделю продолжительностью 10 мин. – для детей раннего возраста с 1,5 до 

3 лет;  

- 10 занятий в неделю продолжительностью 15 мин. – для детей младшего дошкольного 

возраста от 3 до 4 лет;  

- 10 занятий в неделю продолжительностью 20 мин. – для детей среднего дошкольного 

возраста от 4 до 5 лет;  

- 15 занятий в неделю продолжительностью 25 мин. – для детей старшего дошкольного 

возраста от 5 до 6 лет;  

- 16 занятий в неделю продолжительностью 30 мин. – для детей подготовительного к 

школе возраста с 6 до 7 (8) лет.  

В свободное от организованной образовательной деятельности время, в целях создания 

условий для наибольшей реализации возможностей воспитанника, в утренние, вечерние часы, 

во время прогулки воспитателями планируется индивидуальная работа с детьми. Это позволяет 

в полной мере реализовать принцип индивидуализации образовательных потребностей 

воспитанника. Прежде всего, индивидуальная работа проводится с детьми, испытывающими 

определенные трудности в процессе освоения основной образовательной программы 

Учреждения, а также с одаренными детьми, которые обладают особыми способностями к 

обучению. Планируя индивидуальную работу, педагоги учитывают психические и 

индивидуальные особенности ребенка.  

Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности составляет не 

менее 10 минут.  

В середине отведённого времени, на непрерывную образовательную деятельность 

статического характера для профилактики утомления проводятся физкультурные минутки.  

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей проводится физкультурные, музыкальные занятия и т.д.  



Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает 

организацию первичного (сентябрь 2024 г.) и итогового (апрель 2025г.) мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.  

 

Праздники для обучающихся в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом работы ДОУ.  

 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (зимние и летние) имеет свою 

специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Перерыв в учебном 

процессе: зимний с 23 декабря 2024 г. по 12 января 2025 г.(10 дней без учета праздничных), 

летний с 02 июня по 29 августа 2025 г.  

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется 

в соответствии с перспективным планом работы на летний период, тематическим 

планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий. В летний период 

проводятся мероприятия физкультурно�оздоровительного, музыкально-развлекательного, 

поисково- исследовательского характера. Календарный учебный график отражает планирование 

массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ДОУ и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения Лашманского детского сада и его 

филиала Акишинского детского сада на 2024- 2025 учебный год

№ 

п/п 

Содержание  

 

Возрастные группы 

Разновозрастная 

младшая группа 

 (1,5 – 4 лет) 

Разновозрастная 

старшая группа 

 (4 – 7 лет) 

Разновозрастная 

группа 

 (1,5 – 7 лет) 

1 Кол-во возрастных групп 1 1 1  

2 Начало учебного года 02.09.2024 

 

3 Праздничные дни 02.11.2024-04.11.2024; 29.12.2024.-08.01.2025; 

23.02.2025, 08.03.2025; 01.05.-04.05.2025, 08.05-

11.05.2025; 12.06.2025-15.06.2025. 

 

4 Окончание  учебного года 30.05.2025 

 

 

5 

Продолжительность  учебного года 36 недель (с учетом 2-х недель зимних  каникул) 

 

1-ое полугодие 16 недель 

2-ое полугодие 20 недель 

6 Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник - пятница) 

 

7 Время работы возрастных групп Лашманский детский сад – 12 часов в день 

Акишинский детский сад – 10,5  часов в день 

 

8 Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности 

10-15 мин. 20-25-30 мин. 

9 Регламентирование непрерывной 

образовательной деятельности   

1 половина дня не 

превышает 30 мин,  

2 половина дня не 

превышает 15 мин. 

1 половина дня не 

превышает 1,50 мин,  

2 половина дня не 

превышает 30 мин. 

 

10 Перерыв между  непрерывной 

образовательной деятельностью 

не менее 10 мин. 

11 Мониторинг сентябрь 2024, апрель 2025 

 

12 Работа в летний период с 02.06.2025г. по 31.08.2025г. 

 

13 Родительские собрания 4 раза в год 

 



 

Основные праздничные мероприятия и развлечения детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц  Возрастные группы 

 

Разновозрастная  

младшая группа 

 (1,5 – 4 лет) 

Разновозрастная  

старшая группа 

 (4 – 7 лет) 

сентябрь  День знаний (1 сентября) 

День дошкольного работника (27 сентября) 

 

октябрь 

Праздник урожая (4 неделя) 

 Тематический досуг по творчеству 

С.А.Есенина            (3 октября) 

ноябрь День матери (28 ноября) 

декабрь Новый год (4 неделя) 

январь  Рождество (11 января) 

февраль Тематические мероприятия, посвященные Дню защитника Отечества  

(20 февраля) 

 Масленица (28 февраля ) 

март Утренники, посвященные Дню 8 Марта (7 марта) 

 

апрель 

Весенний праздник (3 неделя) 

Районный фестиваль-конкурс детского творчества «Радуга» 

 Пасха – 20 апреля (21 апреля) 

 

май 

 День Победы (8 мая) 

 Выпускной бал (30 мая) 

июнь День защиты детей (2 июня) 

июль   День семьи (7 июля) 

август Праздник прощания с летом (28 августа) 
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